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Valmistelija

Vapaa-aikasihteeri Vesa Hakala

Harjavalta on mukana Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry:n (LiikU)
koordinoimassa Rajattomasti  liikuntaa  -kumppanuusverkostossa.
Satakunnan Rajattomasti liikuntaa -kumppanuusverkoston ohjausryhman
kokouksessa 3.11.2022 paatettiin, ettd Satakunnassa toteutetaan
maakunnallinen liikuntastrategiaty6.  Satakunnan liikuntastrategia
julkaistiin 23.4.2024.

Lilkkuntastrategiassa maadritelladgn keskeiset tavoitteet ja toimenpiteet
liikkuvalle ja hyvinvoivalle Satakunnalle. Ne tukevat kehittamistyota
lilkuntapalveluja tuottavien toimijoiden keskuudessa ja niiden valisessa
yhteistydssa. Maakunnallinen liikuntastrategia piirtada kokonaiskuvan
tahtotilasta lilkunnallisen elamantavan edistamiseksi Satakunnassa.

Satakunnan liikuntastrategia tukee ja konkretisoi Satakuntastrategian ja
Satakunnan hyvinvointialueen strategian keskeisid tavoitteita erityisesti
ennaltaehkdisevan ja hyvinvointia edistavan toiminnan seka seutukunnan
elin-, veto- ja pitovoiman vahvistamisen osalta.

Satakunnan liikuntastrategiaan on keratty kommentteja Satakunnan
kunnilta ja muilta keskeisiltd strategiaprosessiin  osallistuneilta
toimijatahoilta, kuten Satakunnan hyvinvointialueelta, Lounais-Suomen
aluehallintovirastolta ja Satakuntaliitolta. LiikUn toimesta koottiin
liikuntakentdan kommentteja laajemmin LiikUn nettisivuilla.

Satakunnan liikuntastrategia tuodaan jokaisen kunnan liikunnasta
paattavan lautakunnalle, kunnanhallitukselle ja -valtuustolle tiedoksi.

Lilkkuntastrategiassa on hyvin nostettu esiin maakuntastrategian visioita ja
tavoitteita seka yhteistyota hyvinvointialueen kanssa sen strategisten
painopisteiden  huomioimisessa.  Toimintaympaériston  kuvauksesta
maakunnassa nousee esiin samanlaisia haasteita, tarpeita, tavoitteita ja
toimenpide-ehdotuksia kuin yleisesti koko maassa. Liikkumattomuuden
kustannukset ovat korkeat ja siten kaikki ennaltaehkaiseva tyo liikunnan
avulla on ensiarvoisen tarkeaa.

Tavoitteiden mukaista on, ettd strategian avulla pystytadn viemaan
yhteisty6td hyvinvointialueen kanssa eteenpdin siten, ettd yhteinen
tahtotila toteutuu. Liikkeen ja liikunnan edistaminen tulee nostaa
voimakkaasti esille tavoitteissa ja kdaytannon toimenpiteissa. Esimerkkina
arkililkkunnan ja Iahi- ja kuntoliikunnan lisadminen ihmisten jokapaivaiseen
toimintaan.
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Seurojen laadukkaan toiminnan kannalta on tarkeda, ettda kunnat pystyvat
yllapitamaan perusliikuntapaikkoja seka kehittamaan niiden puitteita ja
turvallisuutta. Maakunnan sisdlla on tarpeen tehda yhteisty6ta yhteisten

erikoisliikuntapaikkojen rakentamisessa kustannustehokkuuden
lisaamiseksi.
Liikkkumismahdollisuuksien saavutettavuuteen tullaan jatkossa

kiinnittamaan erityistd huomiota. Strategian pitaisi olla ajatusmalli, milla
tavalla toimintaa kehitetadn ja miten pdastaan asetettuun tavoitteeseen.
Lilkkkumisstrategiaan kaivataan siis uusia ja konkreettisia nostoja. Strategian
jalkauttamiseen taytyy kiinnittaa erityistd huomiota.
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Asian kasittely siirretdadn seuraavaan sivistyslautakunnan kokoukseen
25.9.2024.

Paatosehdotus hyvaksyttiin

Lounais-Suomen Liikkunta ja Urheilu ry,  vapaa-aikasihteeri,
kaupunginhallitus, valtuusto



