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Harjavalta on mukana Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry:n (LiikU)
koordinoimassa Rajattomasti liikuntaa -kumppanuusverkostossa.
Satakunnan Rajattomasti lilkkuntaa -kumppanuusverkoston ohjausryhman
kokouksessa 3.11.2022 paatettiin, ettd Satakunnassa toteutetaan
maakunnallinen liikuntastrategiatyo.

Lilkuntastrategiassa maaritellaan keskeiset tavoitteet ja toimenpiteet
liilkkuvalle ja hyvinvoivalle Satakunnalle. Ne tukevat kehittamistyota
lilkuntapalveluja tuottavien toimijoiden keskuudessa ja niiden valisessa
yhteistydssa. Maakunnallinen liikuntastrategia piirtda kokonaiskuvan
tahtotilasta lilkunnallisen elamantavan edistamiseksi Satakunnassa.

Satakunnan liikuntastrategia tukee ja konkretisoi Satakuntastrategian ja
Satakunnan hyvinvointialueen strategian keskeisia tavoitteita erityisesti
ennaltaehkaisevan ja hyvinvointia edistdavan toiminnan seka seutukunnan
elin-, veto- ja pitovoiman vahvistamisen osalta.

Satakunnan liikuntastrategiasta keratdan kommentteja Satakunnan
kunnilta ja muilta keskeisilta strategiaprosessiin osallistuneilta
toimijatahoilta, kuten Satakunnan hyvinvointialueelta, Lounais-Suomen
aluehallintovirastolta ja Satakuntaliitolta. LiikUn toimesta kootaan
liilkuntakentan kommentteja laajemmin LiikUn nettisivuilla.

Satakunnan liikuntastrategia tuodaan jokaisen kunnan liikkunnasta
padttavan lautakunnan tai valiokunnan kasittelyyn seka valmistuttuaan
tiedoksi kunnanhallitukselle ja -valtuustolle. Lopullinen Satakunnan
liilkuntastrategia julkistetaan vuoden 2024 alkupuolella. Samalla
kdynnistetdadan myos strategian jalkauttamisprosessi.

Lilkuntastrategiassa on hyvin nostettu esiin maakuntastrategian visioita ja
tavoitteita seka yhteistyota hyvinvointialueen kanssa sen strategisten
painopisteiden huomioimisessa. Toimintaympariston kuvauksesta
maakunnassa nousee esiin samanlaisia haasteita, tarpeita, tavoitteita ja
toimenpide-ehdotuksia kuin yleisesti koko maassa. Liikkkumattomuuden
kustannukset ovat korkeat ja siten kaikki ennaltaehkaiseva tyo liikunnan
avulla on ensiarvoisen tarkeaa.

Tavoitteiden mukaista on, ettd strategian avulla pystytdaan viemaan
yhteisty6ta hyvinvointialueen kanssa eteenpadin siten, etta yhteinen
tahtotila toteutuu. Liikkeen ja lilkkunnan edistaminen tulee nostaa
voimakkaasti esille tavoitteissa ja kaytannon toimenpiteissa. Esimerkkina
arkililkkunnan ja lahi- ja kuntoliikunnan lisdaaminen ihmisten jokapaivaiseen
toimintaan.
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Seurojen laadukkaan toiminnan kannalta on tarkeda, etta kunnat pystyvat
yllapitamaan perusliikuntapaikkoja seka kehittamaan niiden puitteita ja
turvallisuutta. Maakunnan sisalla on tarpeen tehda yhteistyota yhteisten
erikoisliikuntapaikkojen rakentamisessa kustannustehokkuuden
lisdamiseksi.

Liikkkumismahdollisuuksien saavutettavuuteen tullaan jatkossa
kiinnittamaan erityistda huomiota. Strategian pitaisi olla ajatusmalli, milla
tavalla toimintaa kehitetdan ja miten paastdan asetettuun tavoitteeseen.
Liikkkumisstrategiaan kaivataan siis uusia ja konkreettisia nostoja.
Strategian jalkauttamiseen taytyy kiinnittda erityistda huomiota.
Sivistysjohtaja Tommi Aalto, puh. 044 432 5291
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Sivistyslautakunta pdattdaa merkita Satakunnan liikuntastrategia 2030 -
luonnoksen tiedokseen ja esittda edella mainitun lausuntonaan.

Paatosehdotus hyvaksyttiin.
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